2° CIRCUITO BICINTUSCIA 2009

BREVETTO DI MEDIOFONDO AGONISTICHE E CICLOTURISTICHE
APERTE A CICLISTI DI TUTTI GLI ENTI E TUTTE LE CATEGORIE

RITORNA ANCHE QUEST'ANNO IL CIRCUITO BICINTUSCIA 2009 CHE CONFERMA IL
RISVEGLIO DEL MONDO DELLE DUE RUOTE AMATORIALI DELLA PROVINCIA VITERBESE.
IL CIRCUITO BICINTUSCIA RIUNISCE 3 PROVE CHE SI SVOLGONO INTERAMENTE NELL’
ALTO LAZIO, COMUNQUE NON DISTANTI DALLA NOSTRA CAPITALE E FACILMENTE
RAGGIUNGIBILI DA TUTTO IL CENTRO ITALIA GRAZIE ALLA VICINANZA DELLE USCITE
AUTOSTRADALI .

UN CIRCUITO PARTICOLARE , CHE VUOLE PREMIARE NON LA SFRENATA COMPETIZIONE,
MA VUOLE PROPORRE UNA VALORIZZAZIONE MAGGIORE DEI TEAM ANCHE PIU’ PICCOLI
CHE PORTANO AVANTI CON PASSIONE E SACRIFICIO LA DIFFUSIONE E LA PRATICA
DELLA NOSTRA AMATA BICICLETTA.

PARTICOLARE PERCHE' LA PREMIAZIONE INDIVIDUALE ESALTA SOPRATTUTTO LA
PARTECIPAZIONE , BASTA INFATTI PERCORRERE | PERCORSI DELLE GARE CON
QUALSIASI VELOCITA' E TEMPO PER AVERE UN MAGNIFICO GADGET PERSONALIZZATO.
LE SOCIETA’ VERRANNO PREMIATE INVECE PER IL NUMERO DI ATLETI CHE PARTECIPE-
RANNO ALLE MANIFESTAZIONI INDIPENDENTEMENTE DALLA CLASSIFICA AGONISTICA .

DUNQUE AMICI CICLOFONDISTI VI ASPETTIAMO NUMEROSI AL NOSTRO CIRCUITO , CHE
VORREMMO RIBATTEZZARE DEL SORRISO , IN QUANTO IL CICLISMO AMATORIALE PER
NOI DEVE ESSERE ESSENZIALMENTE PER DIVERTIMENTO E IL BENESSERE

PSICOFISICO.
ELENCO PROVE

DOMENICA 17 MAGGIO CIVITA CASTELLANA ORE 8.30

4° GRANFONDO DEI MONTI CIMINI — FLAMINIA DAY
PERCORSO LUNGO KM 125 PERCORSO CORTO 90 KM
ORGANIZZAZIONE ASD FORTITUDO NEP!I - CICLISMO

DOMENICA 21 GIUGNO MONTEFIASCONE ORE 8.30

1° FONDO DEI COLLI DELLA TUSCIA
PERCORSO UNICO 118 KM
ORGANIZZAZIONE CICLI CAPRIO - TIMEBIKE

DOMENICA 23 AGOSTO ORE 8.45
GIRO _ALTO LAZIO
gﬂ' MEDIOTFONDO KNUT KNUDSEN
VASANELLO 23 AGOSTO 2009
PERCORSO LUNGO 118 KM PERCORSO CORTO 78 KM
ORGANIZZAZIONE ASD FORTITUDO NEPI CICLISMO

Pt

REGOLAMENTO BICINTUSCIA 2009



Il Circuito comprende le 3 prove sopra elencate ed e aperto a tutti i cicloamatori e
cicloturisti ,di ambo i sessi, regolarmente tesserati per I'anno 2009 all’ Udace e agli
Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal Coni (Fci, Uisp, Msp,Acli, Csi ecc.) .

ISCRIZIONE

Non é prevista altra iscrizione oltre a quella delle singole manifestazioni.
Non e’ dovuto dunque nessun abbonamento per partecipare a BicinTuscia 2009 .
E’ comunque preferibile indicare sul modulo di iscrizione delle singole prove se si
partecipare al Brevetto al fine di agevolare la stesura delle classifiche
Ogni manifestazione prevede premiazioni parziali indipendenti da quelle finali del Circuito.
Al termine di ciascuna Gara verranno aggiornate le classifiche provvisorie individuali di
fascia e la classifica per societa’ sul sito www.ciclimontanini.it E SU FACEBOOK
cercando UDACE VITERBO

PREMIAZIONE INDIVIDUALE FINALE

Saranno premiati con un gadget ricordo tutti i Ciclisti che porteranno a termine tutte
e tre le prove.
Ricca estrazione di Premi tra coloro che hanno portato a termine tutte le gare.
Saranno premiati i primi Tre classificati delle 4 Fasce sotto indicate
1° Fascia. Cimini (19-39 anni)
2° Fascia Tuscia (40-55 anni)
3° Fascia Knudsen  (56-70 anni)
Cat. Flaminia (Donne 19-70 anni)
| primi in classifica dovranno obbligatoriamente indossare la maglia di leader provvisorio
del Circuito pena 'esclusione dalla Classifica Parziale e Finale

Punteggio Individuale

1° Classificato 15 Punti 4° Classificato 8 Punti 7° Classificato 5 Punti
2° Classificato 12 Punti 5° Classificato 7 Punti 8° Classificato 4 Punti
3° Classificato 10 Punti 6° Classificato 6 Punti 9° Classificato 3 Punti

Dal 10° in poi 2 punti per ogni arrivato . 1 Punto per tutti gli Iscritti.
A partire dalla 2° Gara prenderanno punti soltanto quelli che hanno partecipato a tutte le

prove.
PREMIAZIONI FINALI DI SOCIETA’

Al termine del Circuito saranno premiate le prime 8 Societa’ Classificate
Alla Societa Vincitrice della classifica finale andra’
il Trofeo del Circuito BicinTuscia 2009.
| premi saranno con materiale tecnico e in natura.
Per entrare in classifica finale € necessario avere almeno 8 Iscritti per ogni prova.

Punteggio Societa’

Ogni Atleta arrivato nel Percorso Agonistico portera’ alla propria Societa’ 2 punti.
| cicloturisti sono esclusi dalle classifiche individuali agonistiche , ma la loro presenza
portera’ alla propria Societa 1 punto .
Al termine di ogni gara sara aggiornata la Classifica Parziale del Circuito.

PREMIAZIONE FINALE

La premiazione finale avverra al termine della 3° Prova a Vasanello in occasione del Giro
Alto Lazio — Mediofondo Knut Knudsen



SERVIZ1I0 CRONOMETRAGGIO - I

Per ogni gara le classifiche saranno disponibili a partire dal pomeriggio sul sito della TDS
Timing Data Service www.tds-live.com alla quale € demandata la stesura delle classifiche
parziali di tappa.

NORME GENERALI

Gli Organizzatori del Circuito BicinTuscia 2009 declinano ogni responsabilita’ per sé e i propri
collaboratori , per incidenti o danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante e
dopo le manifestazioni o per effetto delle stesse .

L'organizzazione si riserva il diritto esclusivo di accettare o meno le iscrizioni a suo insindacabile
giudizio , escludendo gli atleti che avranno un comportamento scorretto e anti-sportivo e che
sono stati squalificati oppure hanno dei procedimenti giudiziari sportivi in corso .

Tutti i concorrenti devono obbligatoriamente osservare le norme stabilite dal Codice della Strada
in quanto i percorsi sono aperti al normale traffico automobilistico e come stabilito dalle nuove
normative ,coloro che saranno superati dalla vettura FINE CORSA CICLISTICA dovranno
proseguire con il rispetto della circolazione, pur avendo fine al termine della manifestazione
rifornimenti , assistenza sanitaria e meccanica .

Il Circuito BicinTuscia 2009 nonostante l'ordine d’arrivo, rimane un raduno cicloturistico dove
ognuno puo’ procedere con la propria andatura ammirando il paesaggio che il percorso offre .
Ognuno dichiara inoltre di essere in buone condizioni fisiche, di essere in possesso del certificato
medico attitudinale per attivita cicloturistica o cicloamatoriale(DM 18/2/82), di essere in possesso di
tessera e di avere letto e approvato il presente regolamento.

Il Comitato Organizzatore del Circuito si riserva di apportare uniteralmente delle modifiche o
integrazioni al presente regolamento che saranno rese note con le forme piu idonee e
efficaci possibili .

Ogni atleta con liscrizione ad ogni manifestazione , si dichiara garante del proprio comporta-
mento durante lo svolgimento delle prove e accetta in toto il regolamento del suddetto Circuito.

Il partecipante esprime altresi il consenso al trattamento personale dei dati secondo la legge
n°675 del 31/12/96.

Il Comitato Organizzatore del Circuito BICINTUSCIA 2009

Per Info :

ASD FORTITUDO NEPI — CICLISMO

Formica Amedeo Tel 3282790512 mail : ame0892@alice.it / udacevt@gmail.com
Sito web del Circuito : www.ciclimontanini.it

Facebook : UDACE VITERBO




VINCITORI 2008
1° Fascia Cimini  (19-39 anni)
1° FOSCHETTI MARIO (RM) 2° SENSI DANILO (VT) 3° MORELLI MAURIZIO (VT)

2° Fascia Tuscia (40-55 anniy

1° MAGINI CLAUDIO (GR) 2° CAPATI CAMINITO (VT) 3° DELLE MONACHE GIANCARLO (VT)

3° Fascia Knudsen  (56-70 anni)

1° BIAGI PAOLO (VT) 2° CONTI SERGIO (VT) 3° CIMA ANGELO (VT)
SOCIETA’

1° CICLI MONTANINI 2° FORTI E VELOCI 3° CANTALUPO SABINA

FOTO RICORDO TUTTI | PREMIATI




